
第 3周初中教研活动安排

第 3 周（2026.3.16-3.20）

时间 学科活动内容 活动地点 活动场地 出席对象 备注

2026年3月17日星

期二

下午13:30

初中数学九年级教研活动

一、基于数据的诊断与教学改进建议

发言人：王建宏、朱春燕、周建军、任敏

芬、张晨霞、王晟喆、刘蕾蕾

二、主题发言

1.素养本位下数学分层教学的实践探索

（上海市嘉定区南翔中学 刘慧磊）

2.锚定“教学评”闭环，笃行数学补差提

质（交大附中附属嘉定洪德中学 童林曦）

三、总结交流

交大附中附属嘉定

洪德中学（洪德路

1599 号）

二楼报告厅

九年级全体数

学教师

杜珍珍，童林

曦，陆盛杰

建议拼车或绿

色出行

2026年3月18日星

期三

下午12:50

主题：以核心素养为导向，落实“教-学-

评”一体化设计理念

一、 课例观摩

1. 8BU2 Writing: The most useful

invention in my view

执教：施柳青 上海市宋校嘉定实验学校

2.8BU3 Viewing and listening ②: Daily

use of money

执教：杨巍 上海市民办华曜嘉定初级中

学

二、活动总结

上海市宋校嘉定实

验学校

（康年路 261 号）

上海市宋校嘉定

实验学校

（康年路 261 号）

嘉定区八年级

全体英语教师

张雨晴，史叶

婷，国莹茜，陆

艳艳

请绿色出行

2026年3月18日星

期三

下午12:50

主题：聚焦典型课型，促进学习方式转变

（语法专题）——六七年级联合教研活动

一、课堂教学展示

6BU1 Everyone is different Grammar：

The future: will

梅 娜（华东师范大学第五附属学校）

7BU1 Music

Grammar: Coordinators

姚婷佳（震川中学）

二、说课

三、讲座：语法教学新思考

江佳玮 (嘉定区教育学院)

华东师范大学第五

附属学校

小学部自华礼

堂（小剧院）

六、七 年 级 英

语备课组长、三

年内青年教师

胡亚琴，张莹，

徐毓晨

绿色出行

2026年3月18日星

期三

下午13:00

初中英语九年级教研活动

主题：九年级英语写作教学研讨—审题

一、公开课

主题：如何通过审题确定英语写作内容

执教：李帅男（上师五实验）

二、作文审题工作坊活动

上海师范大学附属

第五实验学校（嘉

定区咏竹路 1055

号）

公开课教室

各校九年级英

语备课组长，第

一次执教九年

级的英语教师

林江依，余晓珍

请绿色出行

3 月 18 日

（周三）

主题：基于学情反馈，优化教学策略——

六、七年级学业质量研讨及教学建议

一、微报告

中科院上海实验学

校（嘉定竹筱路 33

号）

小剧场

嘉定区六年级

全体语文教师、

七年级语文教

请尽量绿色出

行，车辆可以停

在校门口



13:15-15:30 1.《精准概括·关联分析——提升学生文

言文阅读能力》（江桥中学 张梁）

2.《抓住句式特点，提升语言表达效果的

分析能力》（同济附中 吕露燕）

3.《构建思维路径，规范有序表达》（黄

渡中学 徐斐菁）

4.《让学生读懂“材料关联”——六年级

阅读核心能力提升路径》（中科实验 杨芸）

5.《加强审题训练，围绕中心写作》（苏

民学校 林艳新）

二、本学期重要工作事宜

师 1-2 人

姜琳，顾欣怡，

白佳楠，余洁，

姚欣雨

2026年3月18日星

期三

13:15-16：00

关注学习经历，提升语言素养

一、微报告

1.《从“标题的作用”看记叙文阅读备考

——基于嘉定一模第19题诊断的教学思考

与复习策略》（主讲：华曜初中 张苗）

2.《从一模词句段题 谈阅读复习的能力转

向——基于嘉定区一模第18题诊断的教学

思考与复习策略》（主讲：同济嘉中 朱瑞

华）

3.《从“信息提取”到“逻辑梳理”：谈

议论文阅读复习的落实——基于嘉定一模

第 15 题诊断的教学思考与复习策略》（主

讲：上师附五 陈蓓蓓）

4.《从“贴标签”到“深思辨”：搭建思

维阶梯，让素养可见——基于一模第 22（4）

题的阅卷思考与复习策略》（主讲：丰庄

中学 韩倩雯）

5.《立足中考评价导向，落实作文精准切

题

——基于中考作文评价的写作教学思考》

（主讲：南翔中学 孟渊）

6.指向比较阅读的多重文本阅读命题设计

（主讲：嘉定教育学院 羊桂华）

二、本学期主要工作安排

上海师范大学附属

第五嘉定实验学校

（咏竹路 1055 号）

尚伍厅

初中各校九年

级全体语文教

师

周颖，张艳，张

留娣

因车位有限，请

大家尽可能绿

色出行

2026 年 3 月 18日

星期周三 13：30

活动主题：打造学生参与的课堂

1.教学观摩：《支架应用·赋能高效解题—

九年级道德与法治习题讲评》 执教：上海

市嘉定区华江中学 耿杏

2.讲座：《素养导向下如何上好复习课》

主讲人：上海市嘉定区疁城实验学校 蒋

一蕾

腾讯会议

学科教研组长

（备课组长）、

学科中心组成

员、八九年级任

教教师

李倩，陈雅倩

3月 19 日

（周四）

下午 13:00

嘉定区初中体育教研组长会议
上海市嘉定区启良

中学

1、嘉定区初中

体育中心组成

员

2、嘉定初中体

育教研组长

张宏帅

12:45 开 始 签

到，13:00 正式

开始。



3 月 19 日 （周四）

下午13：00

初中历史学科教研活动

主题：结构化视域下的历史思维建模

1.讲座：《结构化视域下历史思维建模的价

值与实践》

主讲：外区专家

2.交流互动

上海大学附属嘉定

实验学校（皇庆路

499 号）

初中部三楼尚箐

报告厅

全体初中历史

教师

张琪，申金霞，

吴宇婷

1.停车位有限，

建议绿色出行

2.请带好中国

历史（第四册）

教科书
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