
第 8 周初中区教研活动安排

第 8 周（2025.10.20-10.24）

时间 学科活动内容 活动地点 活动场地 出席对象 备注

2025 年 10 月 21 日

星期二

13:00

主题：校本课程的迁移与转化

１. 公开课：植愈心灵，拓染

时光

２. 案例交流

３. 专家点评

黄渡中学 数字教室

各初中综合实践活

动、校本课程负责人

或任课老师，每校一

人

李莹

具体安排见教研组长群

通知

2025 年 10 月 21 日

星期二

下午13:00

初中数学七年级教研活动

主题：立足新教材研读，促进

教学评一致，融入新技术变革

一、 教学研讨

1、课题：整式运算复习课（执

教：上海市嘉定区同济大学附

属实验中学 周志韧）

2、课题：因式分解复习课（执

教：上海市实验学校嘉定新城

分校 高远）

二、主题发言

1. 《初中数学课堂小项目的

思考与实践》（上海市嘉定区

同济大学附属实验中学 周志

韧）

2. 《剪纸艺术融入初中数学

“图形运动”单元教学的实践

与素养进阶研究》（上海市嘉

定区同济大学附属实验中学

毛健

三、专家点评

嘉定区同济大

学附属实验中

学（荣泽路 108

号）

阶梯教室

教龄 3 年及以下的七

年级教师，如果没有，

学校安排 1 位教师代

表参加

沈心昱，郑程骏，李

欣宜

尽量绿色出行，车辆可

停荣泽路

自备水杯

2025 年 10 月 21 日

星期二

下午13:00

初中化学教研活动

主题：“双新”实施背景下课

堂教学转型的路径和方法探索

1.课例展示：

《空气中含有哪些物质》第 1

课时 执教教师：疁城实验学

校 李琳霞

2.课例交流研讨

3.微讲座：

《培育科学思维：证据推理模

式在初中化学中的探索之旅》

主讲教师：外冈中学 陈旭武

嘉定区疁城实

验学校（塔城路

490 弄 15号）

3号楼 5楼多媒

体教室

迎园教育集团、

中科•嘉一教育集团、

南苑学区的全体九年

级任课教师

章亮琼，杜孟娟

学校车位有限，建议绿

色出行。

2025 年 10 月 22 日

星期三

13:00 一 15:45

初中八年级语文教研活动

一、读写贯通的单元写作教学

设计与实践

1.《多件事（多材料）写人文

交中德富 阶梯教室

初中各校全体八年级

语文教师

姚韵婷，顾石亦怡，

张慧

因学校车位有限，请各

位尽可能绿色出行或拼

车前往



章阅读策略的梳理与总结》

执教：黄定霞（迎园中学)

班级 八（3）班

时间：13:00 一 13:40

2.《多件事（多材料）写人文

章阅读策略的迁移与运用》

执教：翟英凡（交中德富）

班级 八（3）班

时间：13:50 一 14:35

二、研讨交流

三、专家点评

2025 年 10 月 22 日

星期三

下午13:00

主题：以核心素养为导向，落

实“教-学-评”一体化设计理

念

一、 课例观摩

1. 8AU3 Writing: A healthy

dose of curiosity

执教：金雁飞 上海师范

大学附属嘉定中学

2. 8AU4 Viewing and

listening: Cities then

and now

执教：吴 真 上海华旭双

语学校

二、专家点评

上海师范大学

附属嘉定中学

（德园南路 255

号）

印象厅

（小剧场）

1.嘉定区八年级全体

英语教师

2.八年级师训课程班

全体教师

张雨晴，史叶婷，国

莹茜，陆艳艳

请绿色出行

2025 年 10 月 22 日

星期三

下午12:50

主题：“教—学—评”一体化

背景下的英语写作教学设计

一、课堂教学展示

6AU3Food writing 新授课：My

healthy dish 周金花（嘉一实

验初中）

周文洁（南翔中学）

7AU3Writing 讲 评 课 ： A

wonderful job

二、专家点评

杨卫华 (金山区教育学院)

三、区级单元写作资源应用分

享

陆 萍（南翔中学）

四、活动总结

江佳玮 (嘉定区教育学院)

南翔中学 小剧场

六七年级英语备课组

长

胡亚琴，张莹

绿色出行

2025 年 10 月 22 日

星期三

下午13:00

初中英语九年级教研活动

主题：聚焦教与学观察，共探

课堂新样态

一、教学研讨

同济附中

（上海市嘉定

区安亭镇荣泽

路 108 号）

阶梯教室

全体九年级英语备课

组长、第一次执教九

年级的英语教师、市

区联动项目校九年级

请绿色出行



课题：9AU6 Reading

Protecting the innocent

执教：许华益（同济附中）

二、评课交流

三、汇报交流

主题：基于“学业质量标准”

的九年级英语教学改进

1. 蔡敏美（江桥实验）

2. 林江依（交中洪德）

3. 顾园园（嘉定世外）

全体英语教师

林江依，余晓珍

2025 年 10 月 23 日

星期四

下午1:00

初中地理公开课教学研讨

1. 六年级

《跨学科主题学习 二十

四节气》任教教师：戬浜

学校 张麒老师

2. 七年级

《黄河》

任教教师：上师嘉中

郭欣雅老师

上海师范大学

附属嘉定中学

（南翔德园南

路 255 号）

印象厅

各校至少一位教师代

表

何春莹

车位有限，尽量绿色出

行

2025 年 10 月 23 日

星期四

下午13:00

初中科学学科教研活动

活动主题：数智赋能·科学阅

读

上海市宝山区

顾村中心校

交中洪德 朱利萍

宋校嘉定 党志艳

新城实验 杨海红

留云中学 朱雨忱

朱利萍

具体要求钉钉通知

2025 年 10 月 23 日

星期四

下午13:15

初中生物学（生命科学）学科

教研活动

活动主题：数智赋能·“双新”

推进下的初中生物学教学实践

1.课例研讨：泌尿系统的组成

执教：嘉宜初级中学 俞叶雯

2.课例研讨：根的生长

执教：华师五附 王亚茹

3.交流研讨

上海市民办嘉

宜初级中学

行政楼四楼阶

梯教室

1.初中生物中心组成

员：

华亭学校 秦芳

同济附中 闫颖

华旭双语 曹菁

嘉定世外 唐浩

练川实验 徐运娇

2. 初中各校教龄 5

年内（含）的青年生

物教师。

3. 欢迎有兴趣的初

中生物教师参加。

常金慧，孙星怡

车位有限，尽量绿色出

行。


	主题：“教—学—评”一体化背景下的英语写作教学设计

